TURKIYE YUZME FEDERASYONU

UZUN KULVAR YILDIZLAR TURKIYE SAMPiYONASI SECME-MILLI
TAKIMLAR SECME MUSABAKASI BARAJ GECME VE 11-12 YAS

ULUSAL GELiSiM PROJESI 2. ViZE MUSABAKASI

MiisabakaYeri : ERYAMAN TOHM KAPALI YUZME HAVUZU (50Mm)
Misabakatarihi: 15-16-17 MART 2019

KatilimYasi : 11+ Yas (2008+) Bayan / Erkek
SonlListeBildirimi: 13 Mart 2019 saat 18:00’a kadar TYF Portal (izerinden yapilacaktir.
MUSABAKA KURALLARI:

1. Tirkiye Yizme Federasyonu Miisabaka Genel Talimatlari gegerlidir.

Miisabaka Bilgileri:

8.

9.

Yarismalarda,bas Usti start uygulanacak ve anonslar seriler yizilirken yapilacaktir.
Yarismalara,belirtilen yas grubu sporculari, 2018—-2019 vizeli lisanslari ile istirak edeceklerdir.
Misabaka liste son bildirim tarihi 13 Mart 2019 saat 18:00’d1r. Liste gonderimi Turkiye Yizme
Federasyonu Portali Gizerinden yapilacak olup kayit sistemi belirtilen giin ve saatte kapanacaktir.
Sistem girislere kapandiktan sonra yaris kaydi miimkiin olmayacak ve yaris degisikligi
yapilamayacaktir. Yarismaya girecek ferdi sporcular icin liste génderimi daha 6nce kullanilan yaris
giris formu ile ayni glin ve saate kadar yuzmeO6sekreterya@gmail.com adresine yapilacaktir. Mail
Gzerinden yapilan kullip basvurulari kesinlikle kabul edilmeyecektir. Start listesi 14 Mart 2019 aksam
saat 20:00 ‘da yayinlanacaktir.

11-13 Ocak 2019 tarihinde yapilan 1. Vize miisabakasina katilip Grup yarismasina katilmaya hak
kazanan sporcular (3 baraj gegmis) 2. Vize miisabakasina katilamazlar. 1.Vize miisabakasinda grup
yarismasina katilmak icin 3 baraj gegemeyen sporcular sadece baraj gegemedikleri brang ve
mesafelerde yarisabilirler. Herhangi bir nedenden dolayi 1.vize miisabakasina katilamayan
sporcular 2.vize miisabakasina katilabilir.

1. Veya 2.Vize miisabakasina katilip (B2-B1-A1-A2-A3-A4) baraj sisteminden en az 3 adet baraj
gecen tiim sporcular Grup yarismasina katilma hakki kazanmis olurlar. Grup yarismalarina katilmak
icin 1. veya 2. vize miisabakasina katilmak zorunludur. Mazeret Kabul edilmeyecektir.

2. Vize miisabakasina katilacak olan 11-12 yas sporcular proje kapsaminda bulunmayan 200M
Serbest, 200M Kelebek, 400M Karisik, 800M ve 1500M Serbest yarnislarina giremezler.

800M Serbest Erkek miisabakasina 2004 ve biiyilk dogumlular, 1500M Serbest Bayan
miisabakasina 2006 ve biiyiik dogumlular katilabilecektir.

Seans baslangi¢ saatleri Sabah 09:30 Aksam 15:30 olarak uygulanacaktir.

Seans baslangicindan 1 saat 30 dakika 6nce havuz 1sinma icin kullanima agilacaktir.

10.Seriler hizl dereceden yavas dereceye dogru yas grubuna (11,12,13+) gore yapilacaktir.
11.Yarismalarda odillendirme yapilmayacaktir.
12.Seremoni, 1. glin 6gleden sonra seansi baslamadan 15 dakika 6ncesinden her kullipten en az bir

sporcunun katilimiyla gerceklestirilecektir. Misabakanin yapilacagi havuzun 1. Kulvari ¢ikis ve donis
kulvari son Kulvari tempo kulvarlari olarak kullanilacaktir.

13.itiraz olmasi durumunda itirazlar yazil olarak yapilacak olup 350 TL itiraz bedeli 6denecektir.
14.Ylizme il temsilciligi gerekli gordigu durumlarda yarisma programi, tarih, isleyis ve reglamanin da her

turlt degisikligi yapma hakkina sahiptir.



MUSABAKA PROGRAMI :

1.GUN SABAH - CUMA 09.30 2.GUN SABAH — CUMARTESI 09.30 3.GUN SABAH - PAZAR 09.30
50M SERBEST B/E 50M SIRTUSTU B/E 50M KURBAGALAMA B/E
SABAH | 100M KELEBEK BIE 200M KARISIK B/E 200I\£I2§(I§§+I§EST BIE
800M SERBEST
(2004+Erkek) (2006+ B/E 400M SERBEST B/E B/E
Bayan)
1.GUN AKSAM - CUMA 15.30 2.GUN AKSAM - CUMARTESI 15.30 3.GUN AKSAM - PAZAR 15.30
100M KURBAGALAMA B/E 50M KELEBEK B/E 100M SERBEST B/E
AKSAM 400('\20%%'3)@'}( B/E 100M SIRTUSTU B/E 200M SIRTUSTU B/E
1500M SERBEST = 200M KELEBEK
(2006+) B/E 200M KURBAGALAMA B/E (2006+) B/E
GURSEL UZUNCA KUTLUGHAN OZKAN NEZiHi ONAY
SUBE MUDURU YUZ.FED.TEM. Hakem Kom.Bsk.Yrd.
TER.KRL.BASKANI TER.KRL.UYE TER.KRL.UYE
EMRAH ETER AYTAC ALAYDIN
TERTiP KOM. UYESIi TERTiP KOM. UYESi

22-24 Mart 2019 TYF Uzun Kulvar Yildizlar Turkiye Sampiyonasi ve Comen Milli
Takim Secme Misabakasi (Mersin) Katihm Barajlari:

Uzun Kulvar (50m) Barajlari Kisa Kulvar (25m) Barajlan
2005 2006 <= Dogum Tarihi => 2006 2005 2006 <= Dogum Tarihi => 2006
14 YAS | 13 YAS 13 YAS 14 YAS | 13 YAS 13 YAS
<= ERKEK--BAYAN => <= ERKEK--BAYAN =>
00:28,39 (00:30,11 50M SERBEST 00:31,55 00:27,66 [00:29,35 50M SERBEST 00:30,75
01:02,33 01:05,44 100M SERBEST 01:08,79 01:00,7201:03,78 100M SERBEST 01:07,04
02:16,74 02:23,43 200M SERBEST 02:28,83 02:13,2102:19,78 200M SERBEST 02:25,05
04:51,08 |05:04,73 400M SERBEST 05:13,94 04:43,58(04:56,99 400M SERBEST 05:05,96
10:11,63 |10:54,71 800M SERBEST 10:49,48 09:55,88(10:38,07 800M SERBEST 10:32,97
19:15,14|20:19,35 1500M SERBEST 21:07,46 18:45,40 | 19:48,35 1500M SERBEST 20:35,24
00:32,61 |00:34,20 50M SIRTUSTU 00:36,00 00:31,77(00:33,33 50M SIRTUSTU 00:35,09
01:09,90 (01:13,77 100M SIRTUSTU 01:17,10 01:08,10(01:11,90 100M SIRTUSTU 01:15,14
02:31,7102:39,87 200M SIRTUSTU 02:46,60 02:27,80|02:35,80 200M SIRTUSTU 02:42,37
00:35,77[00:37,88| 50M KURBAGALAMA |00:39,81 00:34,84(00:36,91| 50M KURBAGALAMA |00:38,80
01:18,42(01:22,88| 100M KURBAGALAMA |01:26,41 01:16,40(01:20,78| 100M KURBAGALAMA |01:24,21
02:50,06 |02:59,99| 200M KURBAGALAMA |(03:06,17 02:45,68(02:55,41| 200M KURBAGALAMA |03:01,44
00:30,43 (00:32,13 50M KELEBEK 00:34,00 00:29,65 (00:31,31 50M KELEBEK 00:33,13
01:07,30(01:11,59 100M KELEBEK 01:14,86 01:05,5701:09,77 100M KELEBEK 01:12,96
02:31,92 (02:41,45 200M KELEBEK 02:46,72 02:28,00(02:37,34 200M KELEBEK 02:42,48
02:33,7702:40,80 200M KARISIK 02:48,14 02:29,8102:36,71 200M KARISIK 02:43,86
05:27,30 |05:42,66 400M KARISIK 05:56,68 05:18,87 [05:33,95 400M KARISIK 05:47,61




Turkiye Turkcell Yildiz Geng Ve Acik Yas Uzun Kulvar Milli Takim Secmesi 03-07

Nisan 2019 Edirne Katilim Barajlari:

3-7 NiSAN 2019
MILLI TAKIM SECMESI
UZUN KULVAR (50m)
19+ 17-18 15-16 13 14-15 16-17 18+
YAS YAS YAS KATILIM BARAJLARI YAS YAS YAS YAS
<= ERKEK--BAYAN =>

00:24,86 00:25,93 00:26,64 50M SERBEST 00:29,95 00:29,48 00:28,93 00:28,45

00:54,43 00:56,88 00:58,21 100M SERBEST 01:05,30 01:03,52 01:02,38 01:01,60

01:59,62 02:04,23 02:07,13 200M SERBEST 02:21,27 02:17,52 02:14,57 02:13,62

04:14,20 04:23,92 04:31,97 400M SERBEST 04:57,98 04:50,75 04:43,46 04:41,30

08:49,52 09:09,88 09:37,06 800M SERBEST 10:16,46 | 09:57,22 09:43,43 09:37,92

16:50,07 17:28,68 18:08,04 1500M SERBEST 20:03,01 19:27,60 18:41,29 18:28,80

00:28,00 00:29,33 00:30,62 50M SfRTﬂSTﬁ 00:34,17 00:33,50 00:32,76 00:32,14

01:00,51 01:02,99 01:05,58 100M SlRTfJ"STﬁ 01:13,18 01:11,48 01:10,16 01:08,88

02:12,14 02:17,54 02:22,60 200M SJRTﬂSTf.;' 02:38,13 02:34,20 02:30,26 02:27,73

00:30,95 00:32,28 00:33,60 50M KURBAG‘ALAMA 00:37,79 | 00:36,94 00:35,96 00:35,62

01:07,67 01:10,87 01:14,00 100M KURBAGALAMA 01:22,02 01:20,40 01:18,24 01:17,17

02:26,78 02:32,77 02:40,27 200M KURBAGALAMA 02:56,70 02:54,14 02:48,65 02:46,88

00:26,45 00:27,63 00:28,45 50M KELEBEK 00:32,27 00:31,48 00:30,54 00:29,96

00:58,41 01:01,08 01:02,72 100M KELEBEK 01:11,05 01:09,00 01:07,57 01:06,42

02:13,74 02:19,47 02:23,60 200M KARI._SIK 02:39,59 02:35,69 02:32,40 02:30,86

04:47,38 04:57,10 05:07,36 400M KARISIK 05:38,54 05:31,36 05:22,10 05:20,43

11-12 Yas Ulusal Gelisim Projesi Barajlart:
11 Yas:
11 YAS KIZ 50 M HAVUZ 11 YAS ERKEK
B1 B2 Al A2 A3 A4 A4 A3 A2 Al B2 B1

00,41,99 | 00,38,99 | 00,35,99 00,33,99 00,31,99 00,30,99 50 M Serbest 00,30,49 | 00,31,49 | 00,33,49 | 00,3599 | 00,3899 | 00,41,99
01,31,99 | 01,24,99 01,18,99 01,14,99 01,10,99 01,07,99 100 M Serbest 01,06,99 01,09,99 01,13,99 01,17,99 01,23,99 01,29,99
06,50,99 | 06,21,99 05,53,99 05,44,99 05,27,99 05,14,99 400 M Serbest 05,11,99 05,24,99 05,41,99 05,51,99 06,19,99 06,48,99
00,47,99 | 00,44,99 00,41,99 00,38,99 00,36,99 00,34,99 50M Sirtiistii 00,34,49 00,36,49 00,38,49 00,41,99 00,45,99 00,49,99
01,47,99 | 01,39,99 01,31,99 01,23,99 01,19,99 01,16,99 100M Sirtiistii 01,16,49 01,19,49 01,23,49 01,29,99 01,38,99 01,46,99
03,43,99 | 03,27,99 | 03,11,99 03,00,99 02,51,99 02,44,99 200M Sirtiistii 02,44,49 | 02,51,49 | 03,00,49 | 03,0799 | 03,2399 | 03,38,99
00,53,99 | 00,49,99 00,45,99 00,42,99 00,40,99 00,39,99 50M Kurbagalama 00,38,99 00,40,49 00,42,49 00,46,99 00,50,99 00,55,99
01,57,99 | 01,49,99 | 01,40,99 | 01,33,99 01,28,99 | 01,2599 EELLIVEOTEEEEIETAEM 01,26,99 | 01,30,99 | 01,3599 | 01,41,99 | 01,50,99 | 01,59,99
04,11,99 | 03,53,99 03,35,99 03,23,99 03,13,99 03,05,99 OOV RATGEEEIET)F 03,06,99 03,14,99 03,25,99 03,38,99 03,55,99 04,13,99
00,44,99 | 00,41,99 00,38,99 00,35,99 00,33,99 00,32,99 50 M Kelebek 00,32,49 00,33,49 00,35,49 00,39,99 00,43,99 00,46,99
01,44,99 | 01,36,99 01,28,99 01,22,99 01,18,99 01,15,99 100 M Kelebek 01,14,99 01,17,99 01,22,49 01,28,99 01,36,99 01,45,99
03,42,99 | 03,27,99 03,11,99 03,02,99 02,53,99 02,46,99 200 M F.Karl;lk 02,44,99 02,51,99 03,00,99 03,11,99 03,28,99 03,44,99




12 YAS KIZ
B1 B2 Al A2 A3 A4
00,39,99 | 00,36,99| 00,3499 | 00,3299 | 003099 | 00,29,99
01,26,99 |01,20,99| 01,1499 | 01,1099 | 01,0799 | 01,0499
06,31,99 | 06,04,99| 05,37,99 | 05,2699 | 05,09,99 | 04,5799
00,45,99 |00,42,99| 00,39,99 | 00,3699 | 0034,99 | 00,33,99
01,40,99 |01,33,99| 01,2599 | 01,1999 | 01,1599 | 01,12,99
03,35,99 |03,17,99| 03,0599 | 02,5199 | 02,4299 | 02,3699
00,50,99 | 00,46,99| 00,43,99 | 00,40,99 | 00,3899 | 00,37,99
01,51,99 |01,43,99| 01,3599 | 01,2999 | 01,2599 | 01,21,99
03,58,99 |03,41,99| 03,2599 | 03,1399 | 03,0399 | 02,5699
00,42,99 |00,39,99| 00,36,99 | 00,3499 | 003299 | 00,3199
01,41,99 |01,33,99| 01,2599 | 01,1899 | 01,1499 | 01,11,99
03,32,99 | 03,1899 03,0299 | 02,5399 | 02,4499 | 02,3799

50 M HAVUZ

50 M Serbest
100 M Serbest
400 M Serbest
50M Sirtiistii
100M Sirtiistii
200M Sirtiistii
50M Kurbagalama
100M Kurbagalama

200M Kurbagalama
50 M Kelebek

100 M Kelebek
200 M F.Kansik

12 YAS ERKEK
A4 A3 A2 Al B2 B1
00,28,99 | 00,2999 | 00,31,99 | 00,33,99 | 00,3699 | 00,38,99
01,02,99 | 01,0599 | 01,0899 | 01,12,99 | 01,1899 | 01,24,99
04,46,99 | 04,5899 | 05,14,99 | 05,29,99 | 05,5699 | 06,23,99
00,32,99 00,33,99 00,35,99 00,39,99 00,42,99 00,46,99
01,10,99 | 01,1399 | 01,17,99 | 01,24,99 | 01,32,99 | 01,39,99
02,32,99 | 02,3999 | 02,47,99 | 02,57,99 | 03,12,99 | 03,26,99
00,36,99 | 00,37,99 | 00,39,99 | 00,42,99 | 00,46,99 | 00,50,99
01,19,99 | 01,2299 | 01,27,99 | 01,33,99 | 01,42,99 | 01,50,99
02,52,99 | 02,59,99 | 03,0899 | 03,21,99 | 03,37,99 | 03,53,99
00,30,99 | 00,31,99 | 00,33,99 | 00,36,99 | 00,40,99 | 00,43,99
01,08,99 | 01,11,99 | 01,1599 | 01,22,99 | 01,30,99 | 01,38,99
02,33,99 02,39,99 02,48,99 02,59,99 03,15,99 03,31,99




