YUZME IL TEMSILCILIGI |

TURKIYE YUZME FEDERASYONU
7-8 YAS ULUSAL GELISIM PROJESI LiGi
YAZA MERHABA YUZME SENLIGi

23-25 Haziran 2023




Miisabaka Yerleri: Etlik Olimpik Ylizme Havuzu
Miisabaka Tarihi: 23-25 Haziran 2023

Katihm Yasi: 7-8 Yas (2015-2016) Kadin-Erkek
Son Liste Bildirim: 21 Haziran 2023 saat 23:59’a kadar,
Start Listesi Yayinlama: 22 Haziran 2023

Liste bildirimleri portal.tyf.gov.tr adresinden kullip ve antrendrlere tanimli kullanici adi ve
sifreleri ile giris yapilarak basvurular tamamlanacaktir.
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MUSABAKA KURALLARI

1- Turkiye Yizme Federasyonu Miisabaka Genel Talimatlari gegerlidir.

MUSABAKA BILGILERI

1- Yarismalara belirtilen yas grubu sporculari, 2022-2023 vizeli lisanlari ile istirak
edeceklerdir. Miisabakalara ferdi sporcularda katilim gosterebilir.

2- Isinmalar misabakalardan 90 dk. Once baslayacaktir.

3- 10 kulvarli miisabaka havuzunda 0-9. kulvar cikis ve donis, 1-8. kulvar tempo kulvari
olarak kullanilacaktir. Isinma saatinin bitiminden 15 dk. dnce ek olarak 8. kulvar da c¢ikis ve
g0 donus kulvari olarak kullanilacaktir. Diger kulvarlar isinma kulvari olup suya girisler oturarak L

gerceklestirilecektir.

4- Musabaka havuzu ilgili seans baglangicindan 15 dk. énce bosaltilacaktir.
4. Maddedeki hususlar en az 2 hakem tarafindan denetlenecektir.
Yarigmalarda bas Usti start uygulanacak olup anonslar seriler yiizerken yapilacaktir.

7- Sporcular misabaka boyunca seans ve gline bakilmaksizin bireysel en fazla 4 yarisa

katilabilirler. (bayrak yarislari harig)

8- Seriler hizli dereceden yavas dereceye dogru yas grubuna gore yuzilecektir.

9- itiraz olmasi durumunda itirazlar yazil olarak yapilacak olup, 750 tl itiraz bedeli
o0denecektir.

10- Bayrak takim listeleri ilgili seans baslamadan 1 saat dnce sekretaryaya teslim
edilmelidir.

11-50 m sirtlistli ayak ve 50 m serbest ayak yarislari, su icerisinden baslatilacaktir ve kollar
kullanilmayacaktir.

12-50m serbest ayak yarislari, ayak tahtasi kullanilarak yizilecektir. 50m sirtiisti ayak
yarislari ayak tahtasi kullanilmadan yizilecektir.

13- Bayrak takimlari 7 yas icin ayri, 8 yas i¢in ayri sporculardan olusacaktir.

14-Kullipler bayrak yarislarina her yas ve kategoride bir bayrak takimi ¢ikartabilir.

15-Mix bayrak yarismalari 7 yas ayri, 8 yas ayri 2 kadin, 2 erkek sporcudan olusacaktir.

16- Seremoni musabakalarin 1. Glinii 6gleden sonra seansi baslamadan 15 dk. 6ncesinde,
hakemlerin katilimi ile gerceklestirilecektir.

17- Sporcular katihm sertifikasi ile 6dillendirilecektir.

18- Turkiye Yiizme Federasyonu Ankara il Temsilciligi gerekli gérdiigii durumlarda yarisma
programi, tarih, isleyis ve reglamaninda her tirll degisikligi yapma hakkina sahiptir.




MUSABAKA PROGRAMI
1.GUN SABAH 2.GUN SABAH 3.GUN SABAH
09:30 09:30 09:30
100 M SERBEST 50 M SIRTUSTU 50 M SERBEST
e
7 YAS
50 M SERBEST 4X50 M SERBEST 50 M SIRTUSTU :
7 YAS 8 YAS AYAK
Bt o
4X50 M SERBEST
--m--

1.GUN AKSAM 2.GUN AKSAM 3.GUN AKSAM
- 15:00 _15:00 _15:00

8 YAS 8 YAS AYAK
7 YAS e
50 M SIRTUSTU 50 M 50 M SERBEST
7 YAS KURBAGALAMA AYAK
8 YAS 8YAS
4X50 M SERBEST
--M--
4X50 M SERBEST
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