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ANKARA 15+ YAŞ SEM BARAJ GEÇME VE 
PERFORMANS TESPİT YÜZME MÜSABAKALARI 

        14-15-16 Temmuz 2026 
ERYAMAN (TOHM) OLİMPİK YÜZME HAVUZU 



 

Müsabaka Yeri: Eryaman (TOHM) Olimpik Yüzme Havuzu 

Müsabaka Tarihi: 14-15-16 Temmuz 2026 

Katılım Yaşı: 15+ Yaş (2011+) Kadın-Erkek 

Son Liste Bildirim: 12 Temmuz 2026 saat 23:59’a kadar, 

Start Listesi Yayınlama: 13 Temmuz 2026 

Liste bildirimleri ve bayrak yarışları başvurular portal.tyf.gov.tr adresinden kulüp ve 
antrenörlere tanımlı kullanıcı adı ve şifreleri ile giriş yapılarak başvurular tamamlanacaktır. 

 

MÜSABAKA KURALLARI 

1- Türkiye Yüzme Federasyonu Müsabaka Genel Talimatları geçerlidir. 

2- Müsabakaya katılacak antrenörler portal.tyf.gov.tr adresinden kendi adlarına tanımlı 
hesaplarında bulunan resimli kare kodlu yaka kartlarını boyunlarına takarak 
katılacaktır. 

3- Yaka kartı ve akreditasyonu olmayan antrenörler havuz alanına giriş 
yapamayacaklardır. 

4- Sporcular, müsabaka süresince seans ve güne bakılmaksızın en fazla 5  

müsabakaya katılabilir. 

 

MÜSABAKA BİLGİLERİ 

1- Yarışmalara belirtilen yaş grubu sporcuları, 2025-2026 vizeli lisansları ile iştirak edeceklerdir. 

2- Müsabaka sabah seansı başlangıç saati 09:30, akşam seansı başlangıç saati 14:30 olarak 
başlayacaktır. 
3- Isınmalar müsabakalardan 90 dk. Önce başlayacaktır.  

4-10 kulvarlı müsabaka havuzunda 0-9. kulvar çıkış ve dönüş, 1-8. kulvar tempo kulvarı olarak 
kullanılacaktır. Isınma saatinin bitiminden 15 dk. önce ek olarak 8. kulvar da çıkış ve dönüş kulvarı 
olarak kullanılacaktır. Diğer kulvarlar ısınma kulvarı olup suya girişler oturarak gerçekleştirilecektir. 
5-Müsabaka havuzu ilgili seans başlangıcından 15 dk. önce boşaltılacaktır. 

6-4. Maddedeki hususlar en az 2 hakem tarafından denetlenecektir. 
7-Yarışmalarda baş üstü start uygulanacak olup anonslar seriler yüzerken yapılacaktır. 

8-Sporcular, müsabaka sürecinde seans ve güne bakılmaksızın en fazla 5 müsabakaya katılabilir. 

9-Seriler hızlı dereceden yavaş dereceye doğru yüzülecektir. 

 10-İtiraz olması durumunda itirazlar yazılı olarak yapılacak olup, 3.000 tl itiraz bedeli ödenecektir. 
11-Seremoni müsabakaların 1. Günü öğleden sonra seansı başlamadan 15 dk. öncesinde, 
hakemlerin katılımı ile gerçekleştirilecektir. 
12-Baraj geçme yarışmalarında ödüllendirme yapılmayacaktır. 
13-Türkiye Yüzme Federasyonu Ankara İl Temsilciliği gerekli gördüğü durumlarda yarışma 
programı, tarih, işleyiş ve reglamanında her türlü değişikliği yapma hakkına sahiptir. 



 
 MÜSABAKA PROGRAMI  

 
 
 

1. GÜN SABAH 
9:30 

2. GÜN SABAH 
9:30 

3. GÜN SABAH 
9:30 

200M 
KARIŞIK 

ERKEK 
50M 

SIRTÜSTÜ 
KADIN 

200M  
SERBEST 

ERKEK 

50M 
KURBAĞALAMA 

KADIN 
ERKEK 

100M 
SERBEST 

ERKEK 
50M 

KELEBEK 
KADIN 
ERKEK 

100M 
SIRTÜSTÜ 

KADIN 
ERKEK 

400M 
KARIŞIK 

KADIN 
ERKEK 

200M 
SIRTÜSTÜ 

KADIN 
ERKEK 

800M 
SERBEST 

KADIN 
200M  

SERBEST 
KADIN 

400M 
SERBEST 

KADIN 

1. GÜN AKŞAM 
14:30 

2. GÜN AKŞAM 
14:30 

3. GÜN AKŞAM 
14:30 

50M 
SERBEST 

ERKEK 
50M 

SERBEST 
KADIN 

100M 
SERBEST 

KADIN 

200M 
KARIŞIK 

KADIN 
200M 

KURBAĞALAMA 
ERKEK 
KADIN 

50M 
SIRTÜSTÜ 

ERKEK 

100M 
KURBAĞALAMA 

ERKEK 
KADIN 

100M 
KELEBEK 

ERKEK 
KADIN 

200M  
KELEBEK 

KADIN 
ERKEK 

800M 
SERBEST 

ERKEK 
400M 

SERBEST 
ERKEK 

1500M 
SERBEST 

KADIN 
ERKEK 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


