AKSARAY YUZME iL TEMSILCILIGI

TURKIYE YUZME FEDERASYONU ULUSAL GELISiM PROJESI LiGi
11-12 +13 YAS iL iCi iKINCi VIiZE YARISLARI

MiisabakaYeri : Aksaray Olimpik Yiizme Havuzu
Miisabaka Tarihi : 16-17 Mayis 2026
Teknik Toplanti : 4 Mayis Olimpik Yiizme Havuzu Toplant1 Salonu

Saat:17.00
Hakem Toplantisi : 16 Mayis 2026 Saat : 08:30
Katihm Yasi : 2014-2015 + 13 Yas

Son Liste Bildirimi : 12 Mayis 2026 Saat:17:00

Liste bildirimleri Tiirkiye Yiizme Federasyonu Portali tizerinden yapilacaktir.

MUSABAKA KURALLARI

1. Tlrkiye Ylizme Federasyonu Miisabaka Genel Talimatlari gegerlidir.

2. Yarismalara belirtilen yas grubu sporculari, 2025-2026 vizeli lisanslari ile istirak edeceklerdir.
3. Misabakalara ferdi lisansa sahip sporcular da katilabileceklerdir.

4, Sporcular vize miisabakalarinda diledigi kadar yarista yer alabilir.

5. Teknik Toplanti saati 15 Mayis 2026 saat 17:30

Teknik toplantiya katilmayan kuliip yetkilileri alinan kararlari kabul etmis sayilacaktir.
MUSABAKA BILGILERI

1. Seans baslama zamani : Yarismalarin sabah seansi 09:30’da , aksam seansi ise 15:00°da
baslayacaktir. Miisabaka Bashakemi seanslarin baslama saatinde degisiklik yapabilir.

2. Isinma : Havuz; isinmalar icin seans baslangicindan en az 60 dakika 6ncesinden kullanima
acilacaktir. Isinmalarda havuzun 0. ve 9. kulvarlar ¢ikis ve dénus, 1. ve 8. kulvarlar tempo kulvari
olarak kullanilacaktir. Isinma saatinin bitiminden 15 dk. dnce ek olarak 8. kulvar ¢ikis ve dénis
kulvarlarina ilave olarak kullanilacaktir. Diger kulvarlar isinma kulvari olup suya girisler oturarak
gerceklestirilecektir.

3. Misabaka havuzu ilgili seans baslangicindan 15 dk. 6nce bosaltilacaktir.
4, Yarismalarda BAS USTU start uygulanmayacaktir. Anonslar seriler yiiziiliirken yapilacaktir.
5. Seriler hizli dereceden yavas dereceye dogru, yas grubuna goére biyilk yaslardan kiiglige

dogru yuzilecektir.

6. Seremoni misabakalarin 1. Gini 6gleden sonra seansi baslamadan 15 dk. dnce hakemlerin
ve sporcularin katilimi ile gerceklestirilecektir.

7. Misabakalarda 6dillendirme yapilmamaktadir.

8. 1. Vize, 2. Vize, 3. Vize miisabakalarina katilip B2-A1-A2-A3-A4 barajlarindan en az 3 adet baraj
gecen sporcu, bolge misabakasina katilim hakki kazanmis olur. Bolge miisabakasina katilabilmek icin
1. Vize, 2. Vize, 3. Vize yarismalarindan en az 1 tanesine katilmak zorunludur.



9. Bolge misabakasina katilabilmek icin baraj gegerlilik tarihleri icerisinde TYF Portal da onayl
olan diger misabakalarda yiiziilen derecelerin gegerli sayilabilmesi icin 1. Vize, 2. Vize, 3. Vize
yarismalarindan en az 1 tanesine katilmak zorunludur. Mazeret kabul edilmeyecektir.

10. 11-12 yas grubunda, 200m Kelebek yarisi, bolge ve final miisabakalarinda yliziileceginden
dolayi, final misabakasi katilim sartlari icerisinde yer alan A1, A2, A3, A4 barajlari mevcuttur.

11. 11-12 yas grubunda, sporcular kendi illeri disindaki vize yarismalarina da katilabilirler.

12. Misabakaya katilan sporcularin lisans ve T.C. niifus clizdani bilgilerinde farklilik tespit
edilmesi durumunda, sporcunun var ise ylizmis oldugu yarislari iptal edilir ve kalan yarislar
¢ikarilarak misabakan men edilir. Ayrica sorumlu antrenori hakkinda disiplin islemi uygulanir.
Yariglarin iptal ve disiplin islemi Lisans/Kimlik bilgilerinin farkliliginin misabaka sonrasinda tespit
edilmesi durumunda uygulanir.

MUSABAKA ITIRAZ BILGILERI

1. Misabakadaki itirazlar dilekge ve 3000 TL itiraz bedeli ile miisabaka bashakemine
yapilacaktir.

Aksaray Yiizme il Temsilciligi gerekli gérdigii durumlarda yarisma programi, tarih, isleyis ve
reglamaninda her tirli degisikligi yapma hakkina sahiptir.



11-12 YAS UGP 2. ETAP MUSABAKA PROGRAMI

1.GUN
SABAH
SEANSI

09:30

50M
Kelebek

400M
Serbest

200M
Sirtustu

4x50M
Karisik

1.GUN
AKSAM
SEANSI

15:00

50M
Kurbagalama
100M
Sirtusti

100M
Kelebek

4x100
Serbest Mix

BAYAN
ERKEK

09:30
11,12+13 Yas
Bayan/Erkek
11,12+13 Yas
Bayan/Erkek
11,12+13 Yas
Bayan/Erkek
11,12+13 Yas
Bayan/Erkek

BAYAN
ERKEK

15:00
11,12+13 Yas
Bayan/Erkek
11,12+13 Yas
Bayan/Erkek
11,12+13 Yas
Bayan/Erkek

11,12+13 Yas
Bayan/Erkek
Mix

2.GUN
SABAH
SEANSI

09:30

200M
Kurbagalama

100M
Serbest

50M
Sirtustu

4x50M
Karisik

2.GUN
AKSAM
SEANSI

15:00
100M
Kurbagalama
200M
Karisik
50M
Serbest

4x50
Karisik Mix



00:30,99  00:31,99 00:32,99  00:34,99 00:37,99  00:40,99

00:31,99  00:32,99  00:33,99 00:35.99 00:38,99 00:41,99
01:06,99  01:08,99 01:11,99 01:15,99 01:23,99 01:27,99 01:08,99  01:10,99 01:12,99 01:17,99 01:24,99 01:28,99
05:07,99  05:16,99  05:29,99  05:50,99 06:15,99  06:39,99 05:14,99  05:23,99  05:36,99 05:58,99 06:23,99 06:47,99
00:34,99  00:35,99  00:37,99  00:39,99 00:43,99 00:46,99 00:35,99  00:36,99 00:37,99  00:40,99 00:44,99  00:47,99
01:15,99  01:17,99 01:20,99 01:26,99 01:33,99 01:39,99

01:16,99 01:18,99 01:21,99 01:27,99 01:3599 01:41,99

02:42,99  02:47,99 02:54,99 03:05,99 03:21,99 03:33,99 02:45,99  02:49,99  02:56,99 03:08,99 03:25,99  03:37,99

00:38,99  00:39,99 00:41,99 00:44,99 00:48,99 00:51,99 00:39,99  00:40,99 00:42,99 00:45,99 00:49,99 00:52,99

01:25,99  01:28,99 01:32,99 01:38,99 01:45,99 01:51,99 01:26,99  01:29,99 01:32,99 01:38,99 01:46,99 01:52,99

03:04,99  03:09,99 03:17,99 03:30,99 03:47,99 03:59,99 03:06,99 03:11,99 03:19,99 03:32,99 03:4599 03:57,99

00:32,99  00:33,99 00:34,99 00:37,99 00:40,99  00:43,99 00:33,99  00:34,99 00:35,99 00:37,99 00:41,99 00:44,99

01:14,99 01:16,99 01:19,99 01:24,99 01:33,99 01:39,99

01:15,99 01:17,99 01:20,99 01:26,99 01:34,99 01:40,99

02:42,99  02:47,99 02:54,99 03:05,99 03:23,99 03:35,99 02:46,99 02:51,99 02:58,99  03:10,99 03:25,99 03:37,99




12 YAS

BARAJLAR

00:28,99  00:29,99  00:30,99 00:32,99 00:35,99  00:38,99

00:29,99  00:30,99 00:31,99  00:33,99 00:36,99 00:39,99
01:02,99  01:03,99 01:06,99 01:10,99 01:16,99 01:22,99 01:04,99 01:05,99 01:08,99 01:13,99 01:17,99 01:23,99
04:42,99  04:50,99  05:02,99 05:22,99 05:55,99 06:19,99 04:53,99  05:01,99 05:14,99 05:34,99 05:58,99 06:22,99
00:32,99  00:33,99  00:34,99  00:37,99 00:40,99 00:43,99

00:33,99  00:34,99  00:35,99 00:38,99  00:41,99  00:44,99

01:10,99  01:12,99 01:15,99 01:20,99 01:27,99 01:33,99 01:11,99  01:13,99 01:16,99 01:21,99 01:28,99 01:34,99

02:31,99  02:35,99  02:41,99 02:52,99 03:07,99 03:19,99 02:34,99  02:39,99  02:45,99  02:56,99 03:08,99  03:20,99

00:36,99  00:37,99  00:38,99  00:41,99 00:44,99  00:47,99 00:37,99  00:38,99 00:39,99 00:42,99 00:45,99 00:48,99

01:18,99  01:21,99 01:24,99  01:30,99 01:39,99 01:45,99 01:20,99 01:23,99 01:26,99 01:32,99 01:40,99 01:46,99

02:50,99  02:54,99 03:02,99 03:14,99 03:33,99 03:45,99 02:54,99  02:58,99 03:06,99 03:18,99 03:34,99 03:46,99

00:30,99  00:31,99 00:32,99  00:34,99 00:37,99  00:40,99 00:31,99  00:32,99  00:33,99 00:36,99 00:38,99  00:41,99

01:08,99 01:10,99 01:13,99 01:18,99 01:25,99 01:31,99 01:10,99 01:12,99 01:15,99 01:20,99 01:26,99 01:32,99
02:34,99  02:38,99  02:45,99  02:56,99

02:39,99  02:44,99  02:50,99  03:02,99

02:31,99  02:36,99  02:42,99 02:53,99 03:07,99 03:19,99 02:36,99  02:40,99 02:47,99 02:58,99 03:10,99 03:22,99




