


MUSABAKA YERI: GSiM ADU KAPALI YUZME HAVUZU (25M)

MUSABAKA TARIHiI: 6-7-8 MART 2026

KATILIM YASI: 10,11,12 YAS KADIN
10,11,12 YAS ERKEK

HAKEM TOPLANTISI : 6 MART 2026 Saat 09:15 GSIM Adi Kapali Yiizme Havuzu

TEKNIK TOPLANTI: YAPILMAYACAKTIR.

SON LISTE BILDIRIM: 05.03.2026 PERSMEBE 17:00

Liste bildirimleri portal.tyf.gov.tr adresinden yapilacaktir.




MUSABAKA KURALLARI

1. Turkiye Yizme Federasyonu Musabaka Genel Talimatlari gecerlidir.

MUSABAKA BILGILERI

1. Seans baslama zamani: Yarismalarin sabah seansi 10:00'da aksam seansi ise 14:30'da
baslayacaktir. Misabaka Bagshakemi seanslarin baslama saatinde degisiklik yapabilir.

2. lsinma: Havuz; isinmalar igin seans baslangicindan en az 1 saat 30 dakika 6ncesinden kullanima
acilacaktir. Isinmalarda havuzun 1 ve 6 numarali kulvarlar ¢ikis ve donus, diger Kulvarlar tempo
kulvari olarak kullanilacaktir, bu kulvarlar i1sinma kulvari olup suya girigler oturarak
gergeklestirilecektir.

3. Yarigmalara belirtilen yas grubu sporculari, 2025-2026  vizeli lisanslari ile istirak edeceklerdir

4. Sporcular seans ve glne bakilmaksizin istedikleri kadar yarisa katilabilirler.

5. Misabakalara ferdi lisansa sahip sporcular da katilabileceklerdir.

6. Havuz guvertesine sadece sporcu ve antrendrler girebilir.

7. Misabaka havuzu ilgili seans baslangicindan 15dk. Once bosaltilacaktir.
8. Yarigsmalarda 6dillendirme yapilmayacaktir.

9. Seremoni musabakalarin 1. Giniu 6gleden sonra seansi baslamadan 15dk. Once
hakemlerin katilimi ile gerceklestirilecektir.

10.Turkiye Yiuzme Federasyonu gerekli gordigl durumlarda yarisma programi, tarih, isleyis ve
reglamanin da her turlt degisikligi yapma hakkina sahiptir.

MUSABAKA iTiIRAZBILGILERI

1. Musabaka da ki itirazlar dilekgce ve 3000 TL itiraz bedeli ile misabaka bashakemine yapilacaktir.



1.GUN SABAH 2.GUN SABAH 3.GUN SABAH
10:00 10:00 10:00
200 M KARISIK Kadin
100 Kadin - Kadin s Erkek
ERREST Erkek 100 M SIRTUSTU Erkek
50 M Kadin
50 Kalfllz 0 R Kadin SIRTUSTU Erkek
KURBAGALAMA Erke KURBAGALAM
A
4X100 M Kadin
4X50 M Kadin 400 M SR KARISIK Erkek
KARISIK Erkek SERBES BAYRAK | 11-12 YAS)
BAYRAK TTERKE
K
1.GUN AKSAM 3.GUN AKSAM
14:30 14::30
Kadin Kadin 200M Kadin
SERBEST
50 M SERBEST Erkek 50 M KELEBEK Erkek Erkek
Kadin Erkek 100M Kadin
200 M SIRTUSTU Erkek 200 M KURBAAGALAM Erkek
KURBAGALAM
A
4X100 M
100 M Kadin Kadin SERBEST Kadin
KELEBEK Erkek 400 M BAYRAK Erkek
SERBEST (11-12 YAS)
Kadin
4X50 M Erkek
SERBEST

BAYRAK




MUSABAKA KATILIM BARAILARI

TURKIYE YUZME FEDERASYONU
10-11-12 YAS ULUSAL GELISIM LiGi MUSABAKASI

25 M KATILIM BARAJLARI

ERKEK ERKEK ERKEK KADIN KADIN KADIN
12 YAS 11 YAS 10 YAS 10 YAS 11 YAS 12 YAS
2014 2015 2016 2016 2015 2014
00:37,99 00:39,99  00:41,99 00:42,99 00:40,99 00:38,99

01:26,99 01:33,99 100M SERBEST 01:33,99 01:27,99

01:20,99 01:21,99

03:34,99 200M SERBEST 03:40,99

03:07,99 03:20,99 03:27,99 03:13,99

06:10,99 06:29,99 400M SERBEST 06:37,99 06:13,99 I

00:42,99 00:45,99 00:48,99 50M SIRTUSTU 00:49,99

00:46,99 00:43,99

01:31,99 01:37,99 01:43,99 100M SIRTUSTU 01:47,99 01:39,99 01:32,99

03:15,99 03:28,99 200M SIRTUSTU 03:32,99 03:16,99

00:46,99 00:49,99 (RS XM S50M KURBAGALAMA 00:50,99

00:47,99

01:42,99 01:46,99 01:52,99 BLITRGLETTS 01:50,99

01:43,99

03:39,99 03:53,99 200M KURBAGALAMA 03:51,99 03:40,99

00:39,99 00:42,99 00:45,99 00:46,99 00:43,99 00:40,99

01:29,99 01:36,99 01:44,99 100M KELEBEK 01:43,99

01:37,99 01:30,99

J 03:15,99 03:30,99 03:46,99 200M KARISIK 03:47,99 03:32,99 03:17,99 \
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AYDIN YUZME iL TEMSILCILIGI TUM KULUP VE
SPORCULARA BASARILAR DILERIZ






